
５月
がつ

１８日
にち

、リハレクグループのレクリエーションを行
おこな

いました♪ 

橘
たちばな

ふれあい公園
こうえん

 

De 

ピクニック♪ 

シートをひろげて… 

お昼
ひる

ごはんは 

ハンバーグ弁当
べんとう

！ 

わ～ 

噴水
ふんすい

だ！ 

ボールやバドミントン

で 

からだを動
うごか

かしたり… 

あ
ず
ま
や
で
の
ん
び
り 

とっても 

いい天気
て ん き

♪ 

さわやかな５月
がつ

の日差
ひ さ

しに恵
めぐ

まれて、 

久
ひさ

しぶりに外
そと

の空気
く う き

を楽
たの

しむことができました☆ 


